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DESPACHO
APROVAD0 NA SESSA0 DE

UMA   pRAeA  COM  ACADEMiA   pop
LADO      DO      GIN Slop

CALUETE.

Senhor Presidente,

Requeiro a Mesa,  na forma regimental,  com a aprovagao do plenario para solicitar    ¥:ife
ao Sr.  Prefeito Municipal  a construgao de uma  praga equipada  com academia  popular ao
lado do Ginasio Poliesportivo do Caluete.

Justificativa

cfro NINrowiAi  OE  BOA VlsTA

APROvADO  poe  uNANmiDAOE

satdstoactsuriLfl

Atualmente  o  sedentarismo  6  uma  questao  de  saude  pdblica  que demanda  que o
poder pdblico desenvolva programas de  promogao da  satlde com foco  na diminuigao dos
fatores   de   risco   para   doengas   e   agravos   nao   transmissiveis,   tais   como   hipertensao
arterial,  diabetes,  sobrepeso e obesidade,  estresse,  e  de fomento a  adogao de estilos de
vida mais saudaveis pela populagao.

A  implantagao  de  uma  praga  equipada  com  academia  popular  sera  uma  6tima
opgao de lazer para a comunidade e para quem desejar comeear a fazer atividade fisica,
principalmente  para  as  pessoas terceira  idade e  a juventude que tefa  a vantagem de ter
urn ambiente agradavel para trabalhar a forga muscular e a ativar as articulag6es.

Sala das Sess6es da Camara Municipal de Boa Vista,
Casa "Dr. Antonio Pereira de Almeida",

Em  14 de julho de 2018.
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